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Streekproducten bieden tegenwicht aan alle fastfood

Streekproducten zijnin.
Hoe authentieler hoe te beter.

=Toch slnipr ook bijdie
producten globalisering erin.

Door MENNO STEKETEE
Platte oesters mer cen beetje citroen,
creuses met rodewiinagijn en gesnip-
perde sjalogies, wullen met knoflook
en mayonaise, mosselen met korian-
der, in zeewater gelookte alikruiken
gn gegrilde mesheften ineen marina-
de van rode pepers. Het stilleven van
zécvruchten op het zonnige: terras
van brasseric De Viuchthaven in het
Feeuwse Bruinisse 2ou zo op de cover
van cen culinair tijdschrift kunnen.
En dat 15 ongerwijfeld ook de bedoe-
ling. Dat voorblad verldapt dan nog
fier eens de zilte geur van kreeften
die, nog kronkelend, op de grill knis-
peren. Wanneer de bezoekende pers
het tablean met ruim voorhanden ro-
s¢ heelt wegpespocld en al één Belgi-
sche connatsseur in de touwen hangt,
neemt chef-kolk Dépé Arkenbout het
woord: JWe kunnen nu naar binnen
voor de lunch.”

De YVV van Schouwen Duiveland
en de Stichting Promotie Qoster-
seheldekreeft brachten eind maart tij-

dens een driedaagse reis Zeeuwse
streckproducten onder de journalis-
ticke aandacht. Enm nee, daarbij
onthrak het niet aan de zorg voor de
wendige versTaggeven

De reden om' de ovpisch Zecuwse
waar in de kijker te plaatsen, is vol-
gens  ormanisator Balth Roessingh
niet meer dan logisch,. Consumen-
ten zZijn op zoek naar authenticiteir
als tegenwicht voor alle fastiood.
Streckproducten passen in die trend.
Daar Fijn er veel van op Schouwen-
Daiveland en dic laten we zien.™ Dat
de zoelitocht van de consument resul-
teert in ¢en stijgende omzet van de
streekproductenbranche; s sleches
cen gelukkige bijkomstigheid.

De reis voerde niet alleen langs de
bekende Zecuwse lekkernijen als
mosselen en kreeften, maar ook langs
land producten als kazen, jam ¢n pré-
salé lamswlees, dat exora pittig zou
smaken doordat de lammeren op de
zoute flora van de schorren grazen.

Zeeland. is allesbehalve de enige
provincie die producten uit de regio
voor het publieke voetlicht probeert
te brengen. De prometic van Texcls
lamsvlees en Limburgse vlaaien ziin
er voorbeelden van.

Een opvallende nicuwhomer aan
het Zeeuwse delicatessenfirmament
is-het mesheft. In een kletsmatte hal

van onderneming De Zecuwse Mossel
aan de rand van Broinisse spuwt een
lopende band houten mandjes vol
met deze [angwerpige schelpen. Na-
N FICRaT STaat &0 in het Spaans op
de etiketten. En: Canmolicchio Fresco, de
fralizanse naam voor mesheft. Van de
250 ron die per jaar in Bruinisse
wordt verwerkt, belandt neg geen
procent in Nederlandse winkels, Ze
vreten her hier gewoon niet”, analy-
seert de gelaarsde: cigenaar Frits
Brmrri._s de Hollandse atrltudc WAls
¢ het snapt, mag je bhet zeggen.”
Misschien is her gewoon ecn kwes-

» Zeekraal komt niet
alleen uit Zeeland,
maar ook uit Mexico «

tie van: wat de'boer nlet kent, dat et
hij nict. Mesheften worden pas sinds
kort geoogst. Het begon ermee dat
mensen die de modderize ondieptes
afrochten op aas, zoals zeepieren,
voor de hengelsport ook veel meshef-
ten naar boven haalden, Wat te doen
met deze bijvangst? De creativiteit
van de picrendelvers ging aanvanke-
lijke niet verder dan de schelpen ook
IMaLar aan sportvissers aan te bicden.

Pas later wiel bl beédrijven hee
kwartje dat men in her buitenland
wél was gecharmeerd van de schels
pen. De smaiks Broertjcs: .l verge-
lifk het altijd metoctopus.”

Het pluggen van mesheften, @oals
in e ¥lochthaven gebearde, moet do
schroom bij de Nederlandse cters
wegnemen. Je gunt het de schelpdie-
ren, eerlijk product als zezijn,

Drac lean niee worden gezegd van do
#ilte groente zeckraal, 2o fluistert een
ingewijde. Die zeckraal zic je vaak
aangeboden op karonnen  borden
aan de ingang van Zecuwse boerderij-
en. Yoor het geestesoog verschijnteen
boerin in klederdracht die met con
biczen mandje en sikliel opdesliklken
de zoure groente verzamalt. Was het
maar waar. Veel sande groente wordt
ingeviogen uit kwekerijen in Mexico
en Isradl. Streekproducten zijn niet
immuun voor de globalisering,

Gelukldg worden tijdens de ken-
nismaking met de Zeeuwse streck-
producten tradidonele producten als
de platte oester niet verwaarloosd,
Daarvoor hoeft er ook cigenlijk geon
reclame e worden gemaake, vindco
bijvoorbecld Piet Bout van de firma
Bout ult Bruinisse die palingvangst
combineert met ogsterboweck. Die
verkopen, zichzell™, zegt hip Nog
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