Zeeuwse bolus heeft Joodse wortels

Zacht brood, gemaakt van water, gist,
bloem en mell, verpakt in bruine sui-
ker en citroen, Draai er een rondje
vam, leg er cen knoop in en bak het in
acht minuten af. Het resultaat? Fen
bolus, Een onverwocsthaar streele-
preduct met gekaramelliseerde
suiker, dat minder Zeenws is dan
menigeen denkt,
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e Brabantse broers Harry en Mat-
tigu Sommemang hestieren in Burgh-
Haamstede op Schouwen-Dhuiveland
cen nostalgische, overvolle bakkers-
winkel.'IDe stoep beval cen ingemetsel-
de modensteen, aan weerszijden van de
deur staan kerven met houl. De gevel
vermeldt dat hier ool een drogisteri]
bzt Binnen blijlt daarvan niet veel
meer over dan een paar planken met
homeopathische middeltjes. e staan
et voaral uil historisch cogpunt; want
de bakkerswinkel heeft het imago van
BEN ITUseum,

Tegen de gevel staat achteloos een
vaaroorlogse bakkersfiets geparkeerd
en achierde eralagéruitjes schemeren
articke koffiehlikken. De genr van pas
gebaldken brood bewijst dit de Zeeuw-
se bolus indeder geval krakend vers is,

Bre broers Sonnemans 2o oude rot-
ten in het vak, Atkomstig nit Brabant
leerden zij van de Zeeuwen bolussen
baklien en streekproducten als Zeeww-
se speculans, Yeeuwse peparbollen en
palingbroodies maken, De winkel is
niet alléen een trekpleister voor loeris-
ten, ook Zecuwen zijn vaste klant,

Allesbehalve Zeeuws

Ere halus is averigens minder Zeeuws
din menigeen denke, Het is cenvan
norsprong Joodse lekkernyy die danbksij
de scheepvaart in Nederland is terecht-
gekomen”, zegt Harry Sonnemans.
Het woord Boles is Jiddisch, Het is vol-
gens het eymologisch woordenboek
afgeleid van hel Spaanse bollo, da
staat voor "lin broodje”, Bolussen zijn
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@ De hakberswinkel van de Brabantse
broers Harry en Mattien Sonnemans op
Schorwen-Duiveland heeft ket imagn
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ook in Jeruzalem re vinden en in Mos-
ko, waar Joodse Gimilies bolussen in
hun bakkerijen verkopen. De Joden
hebben het aksel mondiaal faten
daorhreken, maar Nederlanders hon-
den er hardnelkiz aan vast dat de bo-
lus een onverwoestbaar Zeeuws pro-
duct is.

In de bakkerij achter de winlel begint
het echte werk, De bolussen, die qua
vt doen denken aan een honden-
drol ~miaar veat hun naam betreft daar
dus niet van zijn afgeleid-, liggen in
het gelid op de bakplaat.  Je moet ze
even voorverwarmen”, zegt Sonne-
mans, . Gist heeft suiker nodig als voe-
ding, Bij het voorverwarmen rijst het
deeg snel en kun je de bolus in achi
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minuten atbakken.” Vers smaake hij
lekker, maar de bakker zelf vindt een
Bodus wit de diepyries nog lekkerder,
wldan smaake hij net even malser.”

Dle broers Sonnemans zijn ook pespe-
cializeerd in het Zecuwse palingbrood-
je. De rauwe paling wordt met peper




e eaut in wit brood
gebalkken, et wit
brood pracl je de
smaak van vis beter
dan met volkaren-
brood, Belangriik
15 dat het Brood g
het bakleen gaar
amoort” [t ge-
heurt ander-een
lleed als de broodjes
wit de oven komen.
JNroeger had dat
plaats in een hooi-
Jeist, waarin mensen
ook groeenten lieten
garen.” D hooikist
staal nog altijd dlus-
tratiel in de winkel.

Hooikist

O de tponbank
staan peperbollen,
die valgtns een
uniele progeds wor-
den genmaakls niel
anijs, honing, rosge
en karamel, Vroeger
leden e dienst als strooigoed, tegen-
soordiy gaan de bylletjes over de
nonbank als altérnatieve hoest-
oo,

e winlel strocmt val, Verse bolus-
en worden aan de klanten in papieren
aklcen nitgereikt , De Zecuweneten
de bolua terwijl ze
deverpakking vast-
houden, [at voor-
leamt wieze handen
er het spaart boven-
dien den servetie uil,
Want auinig zijn e,
de Zecuwen”| zeg
gen de Brabanise
baklkers.

Meer informatic:
Sonnemuans Bakkerij,
Hogewoe 13,
Burgh-Haamstede:
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e bespreking van de schaakproble-
men in de puezel wit het winternum-
mer wordt voortgeret. De driezetten
ijn o de heurt.

Diiagraim 4. M, Marandjuk, Rus-
Lancl, drieret, (K7, TI2, Led, Pod, b,
d2,dd, ed, g3, g6 h; Ked, LEE, o7, {7,
gil, 93, g7.) Sleutelzet is 1. Kd7! Wit is
in tempodwang, Alleen pion 7 kan
spelen, maar die kan dan ook wel
wvier verschillende zetten doen. Cip 1

oo Begty kot 20 LEL, Kd5 3. Lg2 mat,
Op 1o d6 komt 2, T3, Kxi5 3, Ld3
mat, Op 1o 5 kemt 2, Tel schaal,
K3 3. Pes mat. Ten slotte ko erop
1. ... Fer 2 Lyed, Kd3 3. Lf5 mat, De
pwarte koning betreed! vier diagona-
te vluchtvelden. In probleemicrmen
heet dit kemingssterviucht. Vier zet-
ten van een awarke pian op de seven-
de rij heet een Pickaninny, Het pro-
bleem vertoont dus een combinatie
van een koningsstervluchl miet cen
Pickaninny, Heel kndap, Heér pro-
bleem behaalde niet voor nists een
eerste prijsn een jubilenmtoernaai.

Priagram 5. R. Larin, Rusland, drie-

zet (K8, T, ThS, Le8, Lg5, Pb6,.

Ph8, bd, e6, d3,. e6, £, g6 Ked, L5,
b5, d4; d7.) Grappig dat nu weer een
Pickaninny opduikt. De pion op d7

hoofdmotiel van de dr
cerst moeten we et sch
bekijken. Het schijnspel
voordat de sleutelzet is
Op Lo Kdéoligt ger
schaale, B 3, Lxd7 ma
Kxee 2. 'Te? schaak, Kd
en op | .odi 2 PRAT &
3, Tefmat. e sleutel;
maakt de drefging 2, L
L4 mat, mogelijk. Door
d7 te spelen gaat de d
r\tocn. Op .. dies kon
3 Pesmat. Op . ..odek
qchﬂﬂ.k Kaen 3. Ted mal.
volgt 2. Ld7, Kda 3. Lid 1
odwed 20 Td7, Kxfe 3,
tweede zet van wit gaat el
herzelfde veld {d71% D

‘de Pickaninny het tweed

1. ... Ko kan wit hetzeld
in het schijnspel en op
ool met alsextra 2. ..
mat,

Nieuwe problemen
Voor de ladderaars
(0T met de zoiuist
Pickaninmy eneen parti]
begint en wint (FO8]. ¥
gaven wn twee ladderp



