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Typische Nederlandse producten als asperges en haring bevinden zich in deze tijd

op hun hoogtepunt. Dat dit voor de Oosterscheldekreeft ook geldt is wellicht minder

hekend, maar daarom niet minder culinair interessant. Deze kreeft wordt in de

Deltawateren door kreeftenvissers gevangen en heeft een hijzondere, eigen delicate

smaak. Het sappig smaakvolle viees maakt ze tol een culinair interessant product,

Eind mel is dan ook de Nationale Kreeftenkookwedstrijd georganiseerd, waarbij de

meest geslaagde combinatie met Moét & Chandon met de winst naar huis ging.

w0 maart s het Oosterscheldikresfisezoen
affhcieel geopend. Een negental kreelten
vissers 15 beroepsmatly actlef op de Cos
terschelde, 71| hebben een vergunning om van 1
april et en et 15 juli e vissen, Doordat de kreeft
niet wordt gekweakt, s de oogse afhankelijk van
wiat de natuur de kreeft te bieden heelt aan voed

sel, waterkwalitelt, enwatertemperatuur, De des

kundige verschillen van mening over de herkamst
van de kreeft in de Gosterschelde. Sommigen ge-
Jeveer dat de huidige kieeften nakamelingen zijn
van een scheepslading kreeften wit Noorweagen,
die ineen starm verlaren ging. Anderen denken

e celing
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dat er al eerder keeelten op de bodem van de
Dosterschelde leefden. Verder kan het ook nog
#jn dat de huidige Oosterscheldekneeft een krul
sing is tussen verschillende sooren; De Ooster
scheldekreeft en de levend geimporeerde Ame
rikaanse. kreeft, die in 2oulwalérputien wondt
bewaard, lijken sterk op elkaar, Toch Tijn er een
paar verschillen. De Amerikaanse kreeft 15 bruin-.
groen van klegr met mzerode spikkels; de Eu-
ropese kreeft i blavwawart en heeft weinig tot
geen spikkels. Alk ze worden gekookt, kleuren
beide soomen rozerpod. Er zijn liethebbers van

kreef die beweren dat 2e het verschil fussen ge
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imparteerda en een wilde kreeft kunnen pros-

ven. Inmiddels is ult wetenschappelijk onderzoek
geblzken dat de Qosterscheldekreeft vergeleken
met de kreaften uit andare delen van de wereld
een aparte DM A-structuur haeft, die vermoedelijk
de corzaak is van da zeer verfijnde smaak.

Wedstrijd

Kreeft en champagne worden traditioneel ge-
zien als betrouwbare gastronomische pamters;
edale producten die belde gekenmaerkt worden
door slegantie an werfijning. Tach s de goede
combinatie van kraeflt en champagne niet aitljd
oen vanzelfsprekende. "Vanuit een  gastrono-
misch perspectief is deze wedstrijd axtra inteses-
sant, omdat de wijn centraal gesteld wordt Hetis
aan de declnemers om een kreeftgerecht zoda
nig zamen e stellen dat de kwaliteiten van wijn
an garecht maximaal tot hun recht komen?, aldus
jury-licd dr. Pator Klosse van de Academie voor
Gastronaemie. HIj wordt in de jury vergezeld van
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Hob Kranenborg (0.2, sigenaar van sterrenrestau-
rant 'Le Circue’l en Gert Crurm (wijrschrijwer), Die
jury beaordealt de geserveerde amusesvan de 11
daelnermers op twee zaken: hoe behandell men
de Qosterscheldakreeft en past het gerecht bil
de 1999 Charnpagne brut van Mol & Chandon?
Daarki] is et van belang dat de kreeft duidatiji
proefbaar isen goed bereld. Van een gosde com-
binatie met champagae Is velgens de jury sprake
als het karakter van de wijn on het geracht dil

delijk herkenbaar blijven. e 1999 Champagne
van Meet & Chandon bleek een zear inzothore,
gastronormische wijn. Jusylicl Gare Crum noomce
de Champagne de morels winnaar van de wed-
strijel: bl Bleef bij bijna alle goservesrde gerech-
ter gaed staan. [nandeee faren wis dat sl oo
avielers. Het domanstreert dat julst de rogenoem:
de millésimis, waarvaar alleen de Beste dilven
ult ddn oogatjaar gebrulkt worden, aan talel veel
toepassingsmaogell|k hedien hebiboen,

Winnaar

Dwr kaks Ayt Erdogan en Raymond Katty, heb-
ben met hun qerecht ‘Oostarscheldekroelt n el
g olle gegaard met tortelling van artlsfok en
sabayen van verjus, de kaokwedstrljd winnend
afgeslaten, De [ury was unanlem in haar oardeel,
De gerechten werden 'Blind’ beoardesld, clat wil
2eqgoen dat de Jury miet wist van wie een bepaald
gerecht afkomstig was. Van de ell deelnsmers
hebiban er twee een Michellnstee Het gemlddel-
de niveau van de Insendingen kwalificearde do
Jury als ‘goed’. Topkok Rabent Kanenborg vend
met name dat de meeste koks de garing van de
kreeft goad onder contrale Paddan, Dat Is bijzan-
der belangrijk voor het mondgevoel. Eon punt
wan kritiek betral de grote hosvee! ingredidnten
diz sams gebrulkt werden, De best becordealde
combinaties blonken ultinde kunst van hat weg-
laten; De gr‘:rccht,l-_;n van restaurant Latour en ce
Ervy waren daarvan maooie voorbeelden. Dexe
restaurants eindigden ap respactiovelifk da der-
de en tweede plaats, Het gerecht van Latour wis -
goed van smaak en relatief eenvoudig on had ho-
ger gesceord als de presentatie modler was ge-
weest. Het gerscht van Enwvy was in dat epzicht
een stuk beter; de asperges waren echter sen
beatje te hard, Erwy 15 van dezelfde elgenaar als
de Supperclul, het bedrjf dat In voorgaande fa-
ren ook dls tweede eindigde. Het gerecht van de
witeindefijke winnaar, Fishes, gekookt door Ayt Er
dagan & Raymand Katty verenigde al het goweds,
Desrmaak van da medalllon van kreelt woerd ver-
sterkt door de kreeftenolle, de verjus in de sabay-
crverzachtte de smaak van de Champagne en de
prasentatie van prachtig. =

wwew ovstevsnhokdekreglt ol

wravws fl bl

Lutizoos _____ JRIITREAVIEY 53]

LUt e L




